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Größe 36/38 (40/42 - 44/46)
Die Angaben für Größe 40/42 und 44/46 stehen in Klammern, 
getrennt durch einen Bindestrich. Ist nur eine Angabe ge-
macht, gilt sie für alle Größen. 

Material: Lana Grossa-Qualität „About Berlin Spotty” (55 % 
Baumwolle, 26 % Polyamid, 19 % Polyester, LL = ca. 125 m/50 
g): ca. 700 (750 - 800) g Pastellblau bunt (Fb. 5); Stricknadeln 
Nr. 3,5, 1 Nadelspiel Nr. 3,5, 1 Häkelnadel Nr. 3,5, 1 Rundstrick-
nadel Nr. 3,5, 100 cm lang; 3 Perlmutt-Knöpfe, 20 mm Ø.

Knötchenrand: Die 1. M jeder R wie zum Rechtsstr. abh. Die 
letzte M jeder R re str.
Hinweis: Alle Strickränder mit Knötchenrand arb.! 
Rippenmuster: 1 M re, 1 M li im Wechsel str.
Häkelmuster in R: Ungerade M-Zahl. Nach Häkelschrift A in R 
arb. Die Zahlen re außen bezeichnen die Hin-R, li außen die 
Rück-R. Jede R mit 3 Ersatz-Luftm für das 1. Stb beginnen. In 
der Breite die R mit den M vor dem 1. Pfeil beginnen, den 
MS [= 2 M] zwischen den Pfeilen fortl. häkeln, enden mit den 
M nach dem 2. Pfeil. In der Höhe die 1. – 3. R 1x arb., dann 
die 2. + 3. R fortl. wdh.
Häkelmuster in Rd: Gerade M-Zahl. Nach Häkelschrift B in Rd 
arb. Die Zahlen bezeichnen die Rd. Jede R mit 3 Ersatz-Luftm 
für das 1. Stb beginnen und mit 1 Kettm in die Oberste der 3 
Luftm schließen. Die Häkelschrift zeigt den Rd.-Übergang und 
zw. den Pfeilen 1 MS [= 2 M]. Diesen fortl. wdh. In der Höhe die 
1. – 3. Rd 1x arb., dann die 2. + 3. Rd fortl. wdh.
Betonte Abnahme in R: Nach Häkelschrift C arb. In der 2. R 
die R 1 MS früher beenden. Dadurch wird am li Rand in jeder 
2. R 1 MS abgen.
Betonte Zunahme in Rd: Nach Häkelschrift D arb. In der 5. Rd 
zw. die ersten 2 und die letzten 2 Stb der Rd zusätzlich je 1 
Büschel-M und 1 Luftm arb. Dadurch wird beids. des Rd.-Über-
gangs je 1 MS zugen.
Maschenproben: 22 M und 34 R im Rippenmuster mit Nd. Nr. 
3,5 = 10 x 10 cm; 22 M und 11 R im Häkelmuster mit Nd. Nr. 3,5 
= 10 x 10 cm.

Rückenteil: 105 (113 - 121) M mit Nd. Nr. 3,5 anschlagen. Im 
Rippenmuster in R str., dabei mit 1 Rück-R beginnen. Nach 5 
cm = 17 R alle M abk. Dann im Häkelmuster weiterarb., dabei 
die Büschel-M in jede 2. Abkett-M des Strickteils häkeln = 51 
(55 - 59) Büschel-M pro R. Nach 25 cm = 27 R  ab Bund beids. 
den Beginn der Armausschnitte markieren und gerade weiter-
häkeln. Nach 19 (20 - 21) cm = 21 (22 - 23) R ab Markierung ist 
das Rückenteil beendet. 
Linkes Vorderteil: 53 (57 - 61) M mit Nd. Nr. 3,5 anschlagen. Im 
Rippenmuster in R str., dabei mit 1 Rück-R beginnen. Nach 5 
cm = 17 R alle M abk. Dann im Häkelmuster weiterarb., dabei 
die Büschel-M in jede 2. Abkett-M des Strickteils häkeln = 25 
(27 - 29) MS pro R. Nach 23 cm = 25 R ab Bund mit den beton-
ten Abn. für den Hals ausschnitt beginnen, siehe Häkelschrift C. 
Insgesamt 10 MS abn., dann noch 3 (4 - 5) R ohne Abn. arb. 
= 15 (17 - 19) MS. Gleichzeitig nach 25 cm = 27 R ab Bund am 
re Rand den Beginn des Armausschnitts markieren. Nach 19 
(20 - 21) cm = 21 (22 - 23) R ab Markierung ist das li Vorderteil 
beendet. 

Rechtes Vorderteil: Gegengleich zum li Vorderteil str. und 
häkeln.
Ärmel: 52 (56 - 60) M auf 4 Nd. des Nadelspiels Nr. 3,5 an-
schlagen zur Rd schließen und den Rd-Übergang markieren 
Im Rippenmuster in Rd str. Nach 5 cm = 17 Rd alle M abk. 
Dann im Häkelmuster weiterarb., dabei die Büschel-M in jede 
2. Abkett-M des Strickteils häkeln = 25 (27 - 29) Büschel-M pro 
Rd + Rd-Übergang, diesen markieren. In der 5. Rd ab Bund 
für die Ärmelschrägungen beids. des Rd-Übergangs je 2 M 
= 1 MS zun., dann abw. in jeder 4. und 6. Rd noch 7x je 2 M 
beids. zun. = 84 (88 - 92) M. Nach 40 cm = 44 Rd ab Bund ist 
der Ärmel beendet.
Ausarbeiten: Teile spannen, anfeuchten und trocknen lassen. 
Schulternähte schließen. Mit der Rundstricknadel aus den ge-
raden Vorderteilränder je 53 M, aus den schrägen Rändern der 
Vorderteile je 52 (54 - 56) M und dem rückw. Hals ausschnittrand 
43 M auffassen = 253 (257- 261) M und im Rippenmuster in R 
str., dabei mit 1 Rück-R und nach dem Knötchenrand mit 1 
M li beginnen und gegengleich mit 1 M li, Knötchenrand en-
den. Nach 2,5 cm = 9 R ab Blendenbeginn über dem geraden 
Rand des re Vorderteils 3 Knopflöcher arb. Das 1. Knopfloch 
mit 3 cm Abstand zum unteren Rand arb., dafür 2 M abk. Die 2 
weiteren Knopflöcher mit je 10 cm Abstand zueinander arb. In 
der folg. Rück-R die abgek. M wieder neu anschlagen. Ärmel 
bis zu den Markierungen einsetzen, Ärmel- und Seitennähte 
schließen. Knöpfe annähen.

9

19
(20-
21)

21
(22-
23)

25

5

7

5

28

15(17-19)

24(26-28)1

40 45

19(20-21)

12(13-
14)

1

Rückenteil, 
Hälfte
und 

linkes 
Vorderteil 

Ärmel,
 Hälfte



www.filati.cc / www.filati.de / www.filati-outlet.com

Machen Sie eine Maschenprobe! Stricken Sie dafür ein 12 x 12 cm großes Stück im Muster Ihres ausgesuchten Modells. Danach 
zählen Sie Maschen und Reihen im Bereich 10 x 10 cm aus. Sind es weniger Maschen als in der Anleitung angegeben: Stricken Sie 
fester oder nehmen Sie dünnere Nadeln (½ bis ganze Nadel stärke). Haben Sie mehr Maschen gezählt: Versuchen Sie, lockerer 
zu stricken beziehungsweise nehmen Sie dickere Nadeln. 
Bitte beachten Sie: Strickarbeiten fallen unterschiedlich aus. Daher sind die Maschenproben-Angaben auf den Banderolen der 
Wolle nicht als verbindlich anzusehen. Außerdem werden diese immer auf der Basis glatt rechts erstellt. Für eine perfekte Arbeit ist 
daher die  Maschenprobe im gewünschten Muster ein Muss. Damit Ihr Wunschmodell nicht nur schön aussieht, sondern auch passt!

MASCHENPROBE

ABKÜRZUNGEN
M = Masche 
R = Reihe
Rd = Runde 
Nd. = Nadel
U = Umschlag 
Gr. = Größe
LL = Lauflänge 

MS = Mustersatz
Fb. = Farbe 
lt. = laut 
fortl. = fortlaufend
li = links 
re = rechts 
str. = stricken 

Art. = Artikel
zus.-str. = zusammenstricken
arb. = arbeiten 
abk. = abketten
abn. = abnehmen
zun. = zunehmen 
Abb. = Abbildung

abh. = abheben 
mittl. = mittleren
Krebsm = Krebsmasche
Stb = Stäbchen
Luftm = Luftmasche 
Kettm = Kettmasche
fe M = feste Masche
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Häkelschrift B
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Häkelschrift C
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Häkelschrift A
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Häkelschrift D
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Zeichenerklärung:
 = 1 Luftm
 = 1 Kettm

 = 1 Stb

 =  2 Stb in 1 Einstichstelle

 =  1 Büschel-M: ★ 1 U auf die Nd. nehmen, in die Abkett-M. des 
gestr. Bundes bzw. zw. die M der Vor-R einstechen, 1 Schlinge 
holen und diese langziehen, ab ★ noch 2x wdh., dann mit 1 U 
alle auf der Nd. liegenden Schlingen auf einmal abmaschen

1

2

3


