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ECOPUNO PUDE

Str.: 24 x 24 cm.

Materiale: Lana Grossa-kvali-

tet ”Ecopuno” (72 % bomuld, 

17 % ren ny merino, 11 % baby 

alpaka, løbelængde = ca. 215 m 

/ 50 gr.): ca. 50 gr grège (fv 18), 

strikkepinde nr. 4, hæklenål nr. 3½ 

og 5, 1 fyldpude på 24 x 24 cm.

Glat: Ret på retsiden, vrang på 

vrangsiden.

Strikkefasthed: 21½ m og 34 p i glat på p nr. 4 = 10 x 10 cm.

Pude: Slå 54 m op på p nr. 4 og strik 48 cm lige op i glat. Luk alle m af.

Hæklet bort, maskeantal delbart med 8 + 1: Slå 152 lm op med dob-

belt garn og hæklenål nr. 5. 1. rk: 2 vende-lm, 152 fm. 2. rk: 2 vende-lm, 

* 7 lm, spring 3 m over, 1 km, gentag fra * 38 gange. 3. rk: 2 vende-lm, * 

1 muslingemaske = (1 stm, 1 picot = 3 lm, hækl 1 fm tilbage i den 1. lm) 

gentag parentesen 6 gange om 1 lm-bue, 1 fm om den næste lm-bue, 

gentag fra * 19 gange. 

Montering: Fold pudebetrækket halvt sammen og sy sømmene, idet 

fyldpuden samtidig lægges ind. Sy den hæklede bort fast langs pude-

kanten.

MODEL 11

ECOPUNO PLAID

Str.: 74 x 74 cm.

Materiale: Lana Grossa-kvalitet 

”Ecopuno” (72 % bomuld, 17 % 

ren ny merino, 11 % baby alpaka, 

løbelængde = ca. 215 m / 50 gr.): 

ca. 250 gr grège (fv 18), strik-

kepinde nr. 4, hæklenål nr. 3½.

Hulmønster med snoning, 

maskeantal delbart med 10 + 

1 + 2 kantmasker: Strikkes efter 

diagrammet. Her er kun retsidepindene indtegnet. På vrangsiden strikkes 

m som de viser, omslag strikkes vrang. Begynd med m før den højre pil, 

gentag rapporten på 10 m mellem pilene 19 gange og slut med m efter 

den venstre pil. Gentag 1. – 20. p.

Hæklet bort: Hækles efter diagrammet. Gentag rapporten mellem pile-

ne. I de øvrige hjørner erstattes de 2 lm ved omgangens begyndelse  på 

den 1. og 3. omg af 1 fm og på den 2., 4. og 5. omg erstattes de 3 lm af 

1 stm. Hækl 1.- 5. omg 1 gang.

Strikkefasthed: 30 m og 28½ p i hulmønster med snoning på p nr. 4 = 

10 x 10 cm.

Plaid: Slå 193 m op på p nr. 4 og strik 64 cm lige op i hulmønster med 

snoning. Luk derefter alle m af.

Montering: Hækl en bort omkring hele plaiden med hæklenål nr. 3½. 

På den 1. omg skal maskeantallet være delbart med 18 m + 6 m + 3 m i 

hjørnet pr. side.
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Tegnforklaring:

= 1 kantmaske (km)

= 1 ret

= 1 vrang

= 1 omslag

= Strik 2 ret sammen

= Strik 2 ret overtrukket sammen (= tag 1 m ret løs af, strik 

næste m ret og træk den løst aftagne m over)

= Sæt 2 m på en hjælpepind bag arb, strik de næste 2 m ret 

og derefter m på hjælpepinden ret.

= 1 luftmaske (lm)

= 1 kædemaske (km)

= 1 fastmaske (fm)

= 1 stangmaske (stm)

= 1 picot = 3 lm, hækl 1 fm tilbage i den 1. lm.

BABYSOFT HARE OG BUKSER

Str.: 44 cm.

Materiale: Lana Grossa-kvalitet 

”Babysoft” (60 % polyamid, 40 % 

bomuld), løbelængde = ca. 150 m / 

50 gr.): 50 gr beige (fv 21) og 50 gr 

ecru (fv 2) og Lana Grossa-kvalitet 

”Cool Wool Baby” (100 % ren ny 

uld, løbelængde = ca. 220 m / 50 

gr.): 50 gr. rosa (fv. 216) og 50 gr 

antracit (fv 205), strømpepinde nr. 

3½, hæklenål nr. 3, 1 knap med en diameter på 12 mm, fyldvat.

Bemærk: Ønsker du at hækle begge harer, skal du i alt bruge 100 gr bei-

ge, 100 gr ecru, 50 gr rosa og 50 gr antracit.

Retstrik: Ret på alle pinde

Glat: Ret på retsiden, vrang på vrangsiden / Ret på alle omgange.

Fastmasker (fm): Hver række begynder med 1 vende-luftmaske. Der 

hækles i spiralomgange.

Striber: 1 p/omg ecru, * 2 p/omg beige, 2 p/omg ecru, gentag fra *.

Fasthed: 18 fm og 16 rk/omg med Babysoft og hæklenål nr. 3 = 10 x 10 

cm, 19 m og 33 p/omg i glat med Babysoft på p nr. 3½ = 10 x 10 cm.

HARE

Hoved: Med beige dannes en ring af garnet og hækl 4 fm med hæklenål 

nr. 3 om denne. Fortsæt i spiralomgange, idet der sættes en mærketråd 

ved omgangens begyndelse. Lad mærketråden følge med op gennem 

arb. 2. omg: 2 fm i hver m = 8 fm. 3. omg: 2 fm i hver m = 16 fm. 4. omg: 
* 2 fm i 1 m, 1 fm, gentag fra * 8 gange = 24 fm. 5. omg: * 2 fm i 1 m, 2 

fm, gentag fra * 8 gange = 32 fm. 6. omg: * 2 fm i 1 m, 3 fm, gentag fra 

* 8 gange = 40 fm. 7. omg: * 2 fm i 1 m, 4 fm, gentag fra * 8 gange = 48 

fm. 8. – 12. omg: 48 fm. Stop ud med fyldvat. 13. omg: * 2 fm sammen, 4 

fm, gentag fra * 8 gange = 40 fm. 14. omg: * 2 fm sammen, 3 fm, gentag 

MODEL 13
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BABYSOFT HARE OG KJOLE

Str.: 38 cm.

Materiale: Lana Grossa-kvalitet 

”Babysoft” (60 % polyamid, 40 

% bomuld), løbelængde = ca. 150 

m / 50 gr.): 50 gr beige (fv 21) og 

50 gr ecru (fv 2) og Lana Gros-

sa-kvalitet ”Cool Wool Baby” 

(100 % ren ny uld, løbelængde = 

ca. 220 m / 50 gr.): 50 gr. rosa (fv. 

216) og 50 gr antracit (fv 205), 

strømpepinde nr. 3½, hæklenål nr. 3, 1 knap med en diameter på 12 mm, 

fyldvat.

Retstrik: Ret på alle pinde

Glat: Ret på retsiden, vrang på vrangsiden / Ret på alle omgange.

Fastmasker (fm): Hver række begynder med 1 vende-luftmaske. Der 

hækles i spiralomgange.

Fasthed: 18 fm og 16 rk/omg med Babysoft og hæklenål nr. 3 = 10 x 10 

cm, 19 m og 33 p/omg i glat med Babysoft på p nr. 3½ = 10 x 10 cm.

HARE

Hoved: Med beige dannes en ring af garnet og hækl 4 fm med hæklenål 

nr. 3 om denne. Fortsæt i spiralomgange, idet der sættes en mærketråd 

ved omgangens begyndelse. Lad mærketråden følge med op gennem 

arb. 2. omg: 2 fm i hver m = 8 fm. 3. omg: 2 fm i hver m = 16 fm. 4. omg: 
* 2 fm i 1 m, 1 fm, gentag fra * 8 gange = 24 fm. 5. omg: * 2 fm i 1 m, 2 

fm, gentag fra * 8 gange = 32 fm. 6. omg: * 2 fm i 1 m, 3 fm, gentag fra 

* 8 gange = 40 fm. 7. omg: * 2 fm i 1 m, 4 fm, gentag fra * 8 gange = 48 

fm. 8. – 12. omg: 48 fm. Stop ud med fyldvat. 13. omg: * 2 fm sammen, 

4 fm, gentag fra * 8 gange = 40 fm. 14. omg: * 2 fm sammen, 3 fm, gen-

tag fra * 8 gange = 32 fm. 15. omg: * 2 fm sammen, 2 fm, gentag fra * 8 

gange = 24 fm. 16. omg: * 2 fm sammen, 1 fm, gentag fra * 8 gange = 16 

fm. 17. omg: * 2 fm sammen, gentag fra * 8 gange = 8 fm. Stop ud med 

fyldvat. 18. omg: * 2 fm sammen, gentag fra * 4 gange = 4 fm. Bryd gar-

net, træk det gennem de resterende m og hæft ender.

Krop: Med beige dannes en ring af garnet og hækl 4 fm med hæklenål nr. 

3 om denne. Fortsæt i spiralomgange, idet der sættes en mærketråd ved 

omgangens begyndelse. Lad mærketråden følge med op gennem arb. 2. 
omg: 2 fm i hver m = 8 fm. 3. omg: 2 fm i hver m = 16 fm. 4. omg: * 2 fm 

i 1 m, 1 fm, gentag fra * 8 gange = 24 fm. 5. omg: * 2 fm i 1 m, 2 fm, gen-

tag fra * 8 gange = 32 fm. 6. omg: * 2 fm i 1 m, 3 fm, gentag fra * 8 gange 

= 40 fm. 7. – 18. omg: 40 fm. Stop ud med fyldvat. 19. omg: * 2 fm sam-

men, 3 fm, gentag fra * 8 gange = 32 fm. 20. omg: * 2 fm sammen, 2 fm, 

gentag fra * 8 gange = 24 fm. 21. omg: * 2 fm sammen, 1 fm, gentag fra 

* 8 gange = 16 fm. Stop ud med fyldvat.

Arme (2 x): Med beige dannes en ring af garnet og hækl 4 fm med hæk-

lenål nr. 3 om denne. Fortsæt i spiralomgange, idet der sættes en mær-

ketråd ved omgangens begyndelse. Lad mærketråden følge med op gen-

nem arb. 2. omg: 2 fm i hver m = 8 fm. 3. omg: 2 fm i hver m = 16 fm. 4. 
og 5. omg: 16 fm. Stop ud med fyldvat. 6. omg: * 2 fm sammen, 2 fm, 

gentag fra * 4 gange = 12 fm. 7. – 21. omg: 12 fm. Stop ud med fyldvat.

Ben (2 x): Med beige dannes en ring af garnet og hækl 4 fm med hæk-

lenål nr. 3 om denne. Fortsæt i spiralomgange, idet der sættes en mær-

ketråd ved omgangens begyndelse. Lad mærketråden følge med op gen-

nem arb. 2. omg: 2 fm i hver m = 8 fm. 3. omg: 2 fm i hver m = 16 fm. 4. 
omg: * 2 fm i 1 m, 1 fm, gentag fra * 8 gange = 24 fm. 5. – 7. omg: 24 fm, 

stop ud med fyldvat. 8. omg: * 2 fm sammen, 1 fm, gentag fra * 8 gange 

= 16 fm. 9. – 21. omg: 16 fm, stop ud med fyldvat.

Ører (2 x): Hækl 2 lm + 1 vende-lm med beige og hæklenål nr. 3. Hækl 5 

rk, idet der tages 1 m ud i begge sider på hver rk = 12 fm. På den følgen-

de 5. rk hækles 2 fm sammen i hver side. Gentag disse indtagninger på 

hver rk 4 gange = 2 m. Hækl 1 omg fm omkring ørets kant.

Montering: Sy hovedet på kroppen. Sy arme og ben fast på kroppen. 

Sy ørerne fast på hovedet, idet kanten forneden på øret foldes sammen 

(se foto). Brodér snude med rosa fladsyning og stikkesting og brodér øjne 

med antracit fladsyning (se foto).

KJOLE

Kjolen strikkes rundt op til ærmegabene: Slå 56 m op med ecru på 

strømpepinde nr. 3½ og fordel m med 14 m pr. pind. Strik 1 omg vrang og 

fortsæt derefter i glat. Sæt et mærke i sidesømmene = ved omgangens 

begyndelse og efter 28 m. Tag 4 m ind på den 10. p ved at strikke 2 m ret 

sammen efter en sidesøm og 2 m ret overtrukket sammen (= tag 1 m ret 

løs af, strik næste m ret og træk den løst aftagne m over) før en sidesøm. 

Gentag disse indtagninger på den følgende 8. omg endnu 1 gang = 48 

m = 24 m pr. del. Når arb måler 8½ cm, tages 12 m jævnt ind = 36 m = 

18 m pr. del. På den følgende omg deles arb i sidesømmene til forstykke 

og ryg. Forstykke: Strik 12 cm lige op i glat og luk de midterste 10 m til 

halsudskæring. Strik hver side færdig for sig. Når arb måler 13 cm, lukkes 

de resterende 4 m til skulder. Strik den anden side modsat. Ryg: Del arb 

på midten til slids og strik hver del færdig for sig. Når arb måler 12 cm, 

lukkes 5 m til halsudskæring fra slidssiden. Når arb måler 13 cm, lukkes 

de resterende 4 m til skulder. Strik den anden side modsat.

Ærmer: Slå 21 m op på p nr. 3½ med ecru og strik 1 p ret fra vrangsiden. 

Fortsæt i glat. Når ærmet måler 3 cm, lukkes alle m af. Strik det andet 

ærme mage til.

Montering: Sy skuldersømmene. Med hæklenål nr. 3 og ecru hækles 1 

omg fastmasker rundt langs halsudskæringen, idet der samtidig hæk-

les en knaptrense (= 4 lm) ved slidshjørnet på den højre ryghalvdel. Sy 

ærmerne i. Sy ærmesømmene. Med ecru og hæklenål nr. 3 hækles en 

kant forneden på nederdelen således: Sæt garnet til med en kædema-

ske, * 3 lm, spring 1 m over, 1 fm, gentag fra * og slut med 3 lm, spring 

1 m over og hækl 1 km i begyndelsesmasken for at lukke omgangen. Sy 

knappen i. 

MODEL 14

fra * 8 gange = 32 fm. 15. omg: * 2 fm sammen, 2 fm, gentag fra * 8 gan-

ge = 24 fm. 16. omg: * 2 fm sammen, 1 fm, gentag fra * 8 gange = 16 fm.

17. omg: * 2 fm sammen, gentag fra * 8 gange = 8 fm. Stop ud med fyld-

vat. 18. omg: * 2 fm sammen, gentag fra * 4 gange = 4 fm. Bryd garnet, 

træk det gennem de resterende m og hæft ender. 

Krop: Med beige dannes en ring af garnet og hækl 4 fm med hæklenål nr. 

3 om denne. Fortsæt i spiralomgange, idet der sættes en mærketråd ved 

omgangens begyndelse. Lad mærketråden følge med op gennem arb. 2. 
omg: 2 fm i hver m = 8 fm. 3. omg: 2 fm i hver m = 16 fm. 4. omg: * 2 fm 

i 1 m, 1 fm, gentag fra * 8 gange = 24 fm. 5. omg: * 2 fm i 1 m, 2 fm, gen-

tag fra * 8 gange = 32 fm. 6. omg: * 2 fm i 1 m, 3 fm, gentag fra * 8 gange 

= 40 fm. 7. – 18. omg: 40 fm. Stop ud med fyldvat. 19. omg: * 2 fm sam-

men, 3 fm, gentag fra * 8 gange = 32 fm. 20. omg: * 2 fm sammen, 2 fm, 

gentag fra * 8 gange = 24 fm. 21. omg: * 2 fm sammen, 1 fm, gentag fra 

* 8 gange = 16 fm. Stop ud med fyldvat.

Arme (2 x): Med beige dannes en ring af garnet og hækl 4 fm med hæk-

lenål nr. 3 om denne. Fortsæt i spiralomgange, idet der sættes en mær-

ketråd ved omgangens begyndelse. Lad mærketråden følge med op gen-

nem arb. 2. omg: 2 fm i hver m = 8 fm. 3. omg: 2 fm i hver m = 16 fm. 4. 
og 5. omg: 16 fm. Stop ud med fyldvat. 6. omg: * 2 fm sammen, 2 fm, 

gentag fra * 4 gange = 12 fm. 7. – 21. omg: 12 fm. Stop ud med fyldvat.

Ben (2 x): Med beige dannes en ring af garnet og hækl 4 fm med hæklenål 

nr. 3 om denne. Fortsæt i spiralomgange, idet der sættes en mærketråd 

ved omgangens begyndelse. Lad mærketråden følge med op gennem 

arb. 2. omg: 2 fm i hver m = 8 fm. 3. omg: 2 fm i hver m = 16 fm. 4. omg: 
* 2 fm i 1 m, 1 fm, gentag fra * 8 gange = 24 fm. 5. – 7. omg: 24 fm, stop 

ud med fyldvat. 8. omg: * 2 fm sammen, 1 fm, gentag fra * 8 gange = 16 

fm. 9. – 21. omg: 16 fm, stop ud med fyldvat.

Ører (2 x): Hækl 2 lm + 1 vende-lm med beige og hæklenål nr. 3. Hækl 5 

rk, idet der tages 1 m ud i begge sider på hver rk = 12 fm. På den følgen-

de 5. rk hækles 2 fm sammen i hver side. Gentag disse indtagninger på 

hver rk 4 gange = 2 m. Hækl 1 omg fm omkring ørets kant.

Montering: Sy hovedet på kroppen. Sy arme og ben fast på kroppen. 

Sy ørerne fast på hovedet, idet kanten forneden på øret foldes sammen 

(se foto). Brodér snude med rosa fladsyning og stikkesting og brodér øjne 

med antracit fladsyning (se foto).

BUKSER

Bukserne strikkes rundt op til ærmegabene. Der begyndes med 1 

bukseben: Slå 22 m op med ecru på p nr. 3½ og strik 1 p ret fra vrangsi-

den, idet der samtidig begyndes på striberne. Fortsæt i glat. Når bukse-

benet måler 3½ cm, lægges det til side. Strik det 2. bukseben mage til. 

Sæt nu benene sammen på strømpepinde nr. 3½ = 44 m og strik rundt 

i glat og striber. Sæt et mærke på midten af hvert buksenem = sidesøm-

me på forstykke og bagstykke. Når arb måler 10 cm. lukkes de første 13 

m på omgangen, de følgende 18 m strikkes ret til forstykket og de sidste 

13 m lukkes til bagstykket. Fortsæt lige op over forstykket til smæk. Når 

arb måler 14 cm, strikkes 2 p retstrik med hvidt og derefter lukkes m af.

Montering: Sy bensømmene. Til seler hækles 2 luftmaskekæder på hver 

13 cm med ecru med hæklenål nr. 3. Hækl 1 rk fm tilbage over hver luft-

maskekæde. Sy selerne fast i smæk-hjørnerne på forstykket og i taljen på 

bagstykket, idet de krydses på ryggen.


