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PULLOVER
Modell 7

LOOKBOOK NO. 6

Lag alltid en strikke-/hekle-prøve for du går i gang med selve arbeidet. Prøven skal være ca. 12 x 12 cm, og laget i samme mønster som i opp- 
skriften. Strekk prøven litt ut, legg den flat og regn ut med hjelp av et måleband hvor mange masker som trengs for å få 10 cm bredde, og hvor 
mange pinneomganger som kreves for 10 cm høyde. Hvis antall masker og pinneomganger er for få i forhold til oppskriften : arbeide fastere eller 
bruk tynnere pinner (½ til 1 størrelse). Er antall masker og pinneomganger for mange: arbeide løsere eller bruk tykkere pinner. 
 
Merknad: alle arbeider forskjellig. Det er derfor den oppgitte strikke-/heklefasheten ikke et krav, men snarere en referanse. Likeledes er strikke-
fastheten oppgitt på garnets etikett beregnet på glattstrikk. For et perfekt resultat, bør du holde deg til det oppgitte mønsteret - slik at modellen 
ikke bare ser bra ut, men også passer! 

STRIKKEPRØVE

FORKORTELSER
hø = høyre · ve = venstre · str = strikke · m = maske · omg = omgang/pinne· p = pinne · r = rett maske · vr = vrang maske · kantm = kantmaske · 
patentm = patentmaske · otf = overtrekkfelling · dblotf = dobbel overtrekkfelling · glstr = glattstrikke · rettstr = rettstrikke/riller · ribbestr = ribbestrikke 
· lm = luftmaske · lm = luftmaske · vlm = vendeluftmaske · str = stav · hst = halvstav · dst = dobbelstav · hst = halvstav · kjm = kjedemaske · fm = 
festmaske · puffm = puffmaske
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Størrelse: 36, 38/40 og 42/44
Tallene vedrørende de større størrelsene er i parentes. 
Hvis bare et tall er gitt, gjelder dette for alle størrelser. 

Materialer: Lana Grossa About Berlin Sparkly (82 % bo-
mull, 18 % polyester, løpelengde 120 m/50 g) 350 (400 
– 450) g natur/petrol/mørk grøn/laxrød/brun (farge 6); 
pinner nr. 7; heklenål nr. 5.

Høyre-venstremønster, m-antall delelig med 2 + 1 + 
2 kantm: Arb i henhold til diagrammet. Fremover- og 
tilbake-omg/p er innskrevet. Begynn med m før hø pil, 
gjentag rapporten (=2 m mellom pilarna) og avslutt 
med m etter ve pil. Gjentag omg/p 1 – 4. Maskene er 
innskrevet som de str. 

Ajourmønster, m-antall delelig med 6 + 1 + 2 kantm: 
Omg/p 1 = fremover-v: kantm, * 2 kast, 1 r, gjentag fra 
*, kantm. Omg/p 2 = tilbake-omg/p: kantm, * 1 vr og 
tappe samtidig kast og trekk ut m, løft 5 m vrangt (med 
tråden foran arb) og tappe samtidig kast og trekk ut m, 
sett tilbake de 5 løse m på ve pinne, 2 kast, str sammen 
5 m vrangt, 2 kast, gjentag fra *, 1 vr, kantm. Omg/p 3: 
kantm, * 1 r, str første og andre kast vridd rett, gjentag 
fra *, 1 r, kantm. Omg/p 4: str alle m rett. Arb 1x omg/p 
1 – 4. 

Strikkefasthet: Høyre-venstremønster med pinner nr. 7: 
18,5 m og 22 omg/p = 10 x 10 cm; Ajourmønster med 
pinner nr. 7: 18,5 m og 4 omg/p = 10 x 4,5 cm.

Bakstykke: Legg opp 77 (85 – 93) m med pinner nr. 7 og 
str 1 tilbake-omg/p rett. Arb videre i høyre-venstremøn-
ster. Når arb måler 27,5 cm, lukk av 1x 3 m på både sider 
(før ermeåpningene), og lukk videre av 1x 2 m og 3x 1 
m på både sider i annenhver omg/p = 61 (69 – 77) m. 
Når arb måler 45,5 (47,5 – 49,5) cm, lukk av de midterste 
37 m (for halsringningen) og avslutt både sider separat. 
Når arb måler 46,5 (48,5 – 50,5) cm, lukk av de resteren-
de 12 (16 – 20) m. Avslutt andre siden speilvendt.

Forstykke: Arb som bakstykket, med med dypere hals-
ringning med slits. Før slitsen, lukk av den midterste m ner 
arb måler 36 (38 – 40) cm og avslutt både sider separat. 
Begynn halsringningens rundning ner arb måler 39 (41 – 
43) cm: lukk av 1x 9 m på indre kanten, og lukk videre 
av 1x 3 m, 1x 2 m og 4x 1 m på indre kanten i annenhver 
omg/p. Når arb måler 46,5 (48,5 – 50,5) cm, lukk av de 
resterende 12 (16 – 20) m. Avslutt andre siden speilvendt.

Ve erm: Legg opp 43 (47 – 51) m med pinner nr. 7 og 
str 1 tilbake-omg/p rett. Arb deretter videre i høyre-ven-

stremønster. Når arb måler 19 cm, øke 1x 1 m på både 
sider (for ermeskråningene), øke deretter videre 4 (4 – 6)
x 1 m i hver sjette omg/p, og 2 (3 – 2)x 1 m i hver fjerde 
omg/p på både sider = 57 (63 – 69) m. Når arb måler 35 
(37 – 39) cm, str 4 omg/p i ajourmønster. Arb deretter 
videre i høyre-venstremønster. Når arb måler 42,5 (44,5 – 
46,5) cm, lukk av 1x 3 m, 1x 2 m, 13x 1 m, 1x 2 m og 1x 3 
m på både sider (for ermekuppeln). Når arb måler 57,5 
(59,5 – 61,5) cm, lukk av de resterende 11 (17 – 23) m. 
Arb hø erme på samme måte, men uten ajourmønster.

Avslutning: Strekk stykkene, demp og la tørke. Sy skuld-
re-sømmene. Hekle 1 omg/p fastm med heklenål nr. 5 
runt halsringningen og slitsen. Sett i ermene. Sy erme- og 
sidesømmene.
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Tegnforklaring:
= kantm
= 1 r
= 1 vr


