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Størrelse 36–40 og 42–46
Tallene vedrørende str. 42-46 er angivet i parentes. Er der kun 
oplyst ét tal, gælder dette alle størrelser.

Material: Lana Grossa „Certo“ (100% GOTS-bomuld; løbelæng-
de 115 m/50 g), 700 (800) g i natur (farve 9); strikkepinde nr. 
7 og 5.

Forklaringer:
Rib: Retside-rk: Strik skiftevis 1 drejet ret og 2 vrang. Vrangsi-
de-rk: Strik skiftevis 1 drejet vrang og 1 ret.
Glat: Strik ret på retsiden, strik vrang på vrangsiden.
Rib med løfte m: M-antal delelig med 2. Retside-rk: Strik skiftevis 
1 vrang og tag 1 m løs af ret med tråden bag arb. Vrangside-rk: 
Strik (skiftevis) den løfte m vrang og strik den vrange m rett. 
Dobbel kantm: Retside-rk: tag 1 m løs af vrang med tråden 
foran arb, strik 1 ret. I slutningen af rk, tag næstsidste m løs af 
vrang med tråden bag arb og strik sidste m ret. Vrangside-rk: 
tag 1 m løs af vrang med tråden foran arb, strik 1 vrang. I slut-
ningen af rk, tag næstsidste m løs af vrang med tråden foran 
arb og strik sidste m ret.
3-dobbel kantm: Retside-rk: strik 1 ret, tag andre m løs af 
vrang med tråden bag arb, strik 1 vrang. I slutningen af rk, strik 
til der er 3 m igen på pinden, strik 1 vrang, tag næstsidste m 
løs af vrang med tråden bag arb og strik sidste m ret. Vrangs-
ide-rk: tag 1 m løs af vrang med tråden foran arb, strik andre 
m vrang, strik tredje m ret. I slutningen af rk, når der er 3 m igen 
på pinden, strik 1 ret, strik nest sidste vrang og tag sidste m løs 
af vrang med tråden foran arb.
Dobbel avlukkingskant: * strik 1 ret, strik 2 m sammen drejet 
rett *. Sæt tilbage begge m på ve pind og gjentag fra * til *, 
til der er 4 m igen på pinden. Strik derefter sammen rett 2 m 
2 gange og træk første m over sidste m. Klip tråden og træk 
den gennem den sidste løkke.

Strikkefasthed: Glat på pinde nr. 7: 17,5 m og 24 rk = 10 x 10 
cm.

Opskrift:
Ve ryghalvdel: Ryggen strikkes først i 2 halvdeler på grund af 
slidsen. Begynd med ve ryghalvdel. Slå 51 (55) m op på pinde 
nr. 7, og strik 1 vrangside-rk i rib. Begynd og slut med 1 ret. Fra 
følgende retside-rk, fordel m som følger: dobbel kantm, 10 m 
rib med løfte m, strik glat til der er 3 m igen på pinden og slut 
rk med 3-dobbel kantm (= 1 vrang, tag næstsidste m løs af 
vrang med tråden bag arb, sidste m ret). Strik 22 cm lige op i 
denne fordeling.
Fra følgende retside-rk, slut slidsen, og strik videre i glat med 
3-dobbel kantm i hver side. Når arb måler 63 cm, luk alle m af 
med dobbel avlukkingskant.
Hø ryghalvdel: Slå 61 (65) m op på pinde nr. 7, og strik 1 
vrangside-rk i rib. Begynd og slut med 1 ret. Fra følgende rets-
ide-rk, fordel m som følger: 3-dobbel kantm (= strik 1 ret, tag 
andre m løs af vrang med tråden bag arb, strik 1 ret), strik glat 
til der er 12 m igen på pinden, 10 m rib med løfte m til slidsen, 
begynd med 1 m løs  af ret, og slut med 1 vrang. Slut rk med 
dobbel kantm (= tag 1 m løs af vrang med tråden bag arb 
og strik 1 ret).

Strik videre 18 cm lige op i denne fordeling. I sidste vrangsi-
de-rk, luk af de første 10 m = 51 (55) m. Fra følgende retside-rk, 
strik glat med 3-dobbel kantm i hver ide. Når arb måler 63 cm, 
luk alle m af med dobbel avlukkingskant.
Øvre ryg: Sy sammen de to ryghalvdelene. Strik derefter op 
102 (110) m på pinde nr. 7 fra avlukkingskanten, men stikk 
bare gennem bagre maskebuen, så det bliver en synlig kant 
på retsiden. Strik glat med 3-dobbel kantm i hver side. Strik 
skulderskrå efter 19 (21) cm: luk af 6 m 5 gange og 7 m 1 gang 
(6 m 2 gange og 7 m 4 gange) i hver side i andenhver rk = 37 
(40) m. Samtidig, efter tredje indtagningen, luk af de midters-
te 24 m til bagre halsudskæring og srtik ferdig begge skuldre 
separat. Luk yderligere af 2 m 1 gang (3 m 1 gang) på indre 
kanten till afrunding. Når arb måler 87 (89) cm, er alle m brugt.
Hø forstykke: Slå 71 (75) m op på pinde nr. 9, og strik 1 vrangs-
ide-rk i rib. Begynd og slut med 1 ret. Fra følgende rk, fordel m 
som følger: dobbel kantm, strik følgende 10 m rib med løfte m, 
begynd med 1 vrang. Strik derefter de resterende m i glat til 
der er 3 m igen på pinden, slut rk med 3-dobbel kantm (= strik 
1 vrang, tag næstsidste m løs af vrang med tråden bag arb, 
strik sidste m ret). Strik videre i denne fordeling til arb måler 63 
cm, og luk derefter alle m af med dobbel avlukkingskant.
Øvre hø forstykke: Strik derefter op alle m på pinde nr. 7 fra 
avlukkingskanten, men stikk bare gennem bagre maskebuen, 
så det bliver en synlig kant på retsiden. Strik videre 16 (18) cm 
i samme fordeling som før, og strik derefter halsudskæringen 
foran: luk af de første 21 (22) m, og luk videre af i hver retsi-
de-rk yderligere 5 m 1 gang, 3 m 1 gang, 2 m 2 gange og 1 
m 1 gang = 37 (40) m. 19 (21) cm efter de op-strikkede m, strik 
skulderskrå, som til ryggen. Når arb måler 87 (89) cm, er alle 
m brugt. 
Ve forstykke og øvre ve forstykke: Strik lige men modsat.
Lommer: Slå 31 m op på pinde nr. 7, og strik 1 vrangside-rk 
vrang. Fra følgende retside-rk, strik glat med 3-dobbel kantm 
i hver side. Efter 35 rk, skift til pinde nr. 5, og strik rib mellem 
kantm, begynd kantm med 1 drejet ret. Efter 10 rk i rib, luk løst 
af alle m i følgende rk. Strik andre lommen lige. 
Ærmer: Slå 65 (71) m op på pinde nr. 5, og strik 1 vrangside-rk 
i rib. Begynd og slut med 1 ret. Fra følgende retside-rk, strik 
3-dobbel kantm i hver side. Efter 7 cm, skift til pinde nr. 7, og 
strik glat med 3-dobbel kantm i hver side. Når arb måler 30 
cm, luk alle m løst af.
Halskant: Slå 115 (119) m op på pinde nr. 5, og strik rib fra førs-
te vrangside-rk. Begynd og slut med 1 drejet vrang. Strik 3 cm 
rib, og luk derefter alle m løst af.
Avslutning: Sy lommene på forstykkerne i henhold til skissen. 
Sy skuldersømmene. Sy kanterne, let strakt, på bagre hal-
sudskæringen. Sy ærmene på mellem tværs-sømmene. Sy 
derefter ærme- og side-sømmene. Sy alle tråder.
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Lav altid en strikkeprøve, før du går i gang med selve arbejdet. Prøven skal være ca. 12 x 12 cm og strikkes i det mønster, der er 
angivet i opskriften. Er der færre masker på 10 cm. på prøven(= for løst), skal der benyttes ½ - 1 nr. tyndere pinde og er der flere 
masker på 10 cm. på prøven (= for stramt), skal der benyttes ½ - 1 nr. tykkere pinde. 

Bemærk: Strikarbejder falder forskelligt ud. Det er ikke altid, at den strikkefasthed, som er angivet på garnets banderole, er den, 
der benyttes i opskriften. Ligeledes er strikkefastheden, der er angivet på garnets banderole, altid målt på glatstrik. For at sikre den 
perfekte pasform er det vigtigt, at der strikkes en prøve i Modelens mønster og med den strikkefasthed, der er opgivet i opskriften. 

Bemærk: Det er vigtigt at kontrollere på snittegningen i opskriften, at modellen kommer til at passe til den ønskede størrelse.

STRIKKEPRØVE

FORKORTELSER
m = maske(r) · rk = pind(e) · omg = omgang(e) · Fv. = farve · vrang = vrang · ret = ret · rts = retsiden · vrs = vrangsiden · sm = 
sammen · arb = arbejdet · flg. = følgende · rk = række · stm = stangmaske · lm = luftmaske · km = i strik kantmaske og i · hækling 
kædemaske · fm = fastmaske


