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Størrelse 36/38, 40/42 og 44
Tallene vedrørende str. 42-44 er angivet i parentes.
Er der kun oplyst ét tal, gælder dette alle str. 

Materiale: Lana Grossa Landlust Sommerseide (50% silke, 50% 
bomuld, løbelængde 170 m/50 g), 300 (350 – 400) g grågrøn 
(farve 5); rundpinde nr. 4, 40, 60 og 80 cm lange og strøm-
pepinde nr. 4.

Forklaringer:
Glat rundt: Strik alle m ret.

Strikkefasthed: Glat på pinde nr. 4: 22 m og 31 p = 10 x 10 cm.

Opskrift: 
Strik pulloveren i et stykke, med begyndelsen ved hal-
sudskæringen. Slå 120 (128 – 135) m op på rundpind nr. 4, 40 cm 
lang. Slut til en ring, og markere begyndelsen af p. Strik glat. Efter 5 
cm, = rullekant, strik yderligere 1 p vrang, og tag ud 1 drejet ret i lin-
ket mellem m 8 gange efter hver 15. m (16 gange efter hver 8. m – 9 
gange efter hver 15. m)  = 128 (144 – 144) m. Tag derefter ud som 
følger til bærestykket, og skift til længere rundpind når nødvendig: 
P 1: tag ud 1 drejet ret i linket mellem m efter hver 8. m = 32 (36 – 36) 
udtagne m = 160 (180 – 180) m. P 13 (13 – 11): tag ud 1 drejet ret 
i linket mellem m efter hver 10:e m (eller mellem de sidst udtagne 
m) = 32 (36 – 36) udtagne m = 192 (216 – 216) m. P 25 (25 – 21): tag 
ud 1 drejet ret i linket mellem m efter hver 12:e m (eller mellem de 
sidst udtagne m) = 32 (36 – 36) udtagne m = 224 (252 – 252) m. P 37 
(37 – 31): tag ud 1 drejet ret i linket mellem m efter hver 14:e m (eller 
mellem de sidst udtagne m) = 32 (36 – 36) udtagne m = 256 (288 – 
288) m. P 49 (49 – 41): tag ud 1 drejet ret i linket mellem m efter hver 

16:e m (eller mellem de sidst udtagne m) = 32 (36 – 36) udtagne m 
= 288 (324 – 324) m. 
Kun størrelse 44: P 51: tag ud 1 drejet ret i linket mellem m efter hver 
18. m (eller mellem de sidst udtagne m) = 36 udtagne m = 360 m.
Strik videre uden udtagninger. Efter 19 (20 – 21) cm bærestykke, = 
58 (62 – 66) p, dele arb ved begyndelsen af p, som følger: 91 (101 – 
111) m ryg, 53 (61 – 69) m første ærme, 91 (101 – 111) m forstykke, 53 
(61 – 69) m den anden ærme. Lad ærmernes m hvile.
Forstykke og ryg: Sæt forstykkets og ryggens m på rundpind 
nr. 4, 80 cm lang, og slå 21 (21 – 23) nye m op mellem hver del 
= 224 (244 – 268) m. Strik rundt i glat. Efter 35 (34 – 34) cm fra 
bærestykket, strik yderligere 2 p vrang som afslutning, og luk 
derefter alle m.
Ærmer: Sæt første ærmes hvilende 53 (61 – 69) m på strøm-
pepinde, og strik op de 21 (21 – 23) nye m mellem ryg og 
framstykke = 74 (82 – 92) m. Strik rundt i glat. Markere de mid-
terste 3 m af de 21 (21 – 23) opstrikkede m til ærmeskråning. I 
følgende 10:e p, strik sammen ret 2 m foran de 3 markerede 
m, strik de 3 markerede m vrang, og tag derefter 1 m ret løs 
af, strik følgende m ret og træk den løse m over = 72 (80 – 90) 
m. Gentag disse indtagninger i hver 12:e p yderligere 7 gan-
ge (i hver 8. p 11 gange – i hver 6:e p yderligere 16 gange) = 
58 m. Strik videre mage op. Efter 42 cm fra bærestykket, eller 
ved ønsket ærmelængde, strik yderligere 2 p vrang som afs-
lutning, og luk derefter alle m. Strik den anden ærme mage.
Afslutning: Spænd pulloveren ud efter målene, fugt det let og 
lad det tørre

Bak- og frams-
tykke

1/2 ærme
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Lav altid en strikkeprøve, før du går i gang med selve arbejdet. Prøven skal være ca. 12 x 12 cm og strikkes i det mønster, der er 
angivet i opskriften. Er der færre masker på 10 cm. på prøven(= for løst), skal der benyttes ½ - 1 nr. tyndere pinde og er der flere 
masker på 10 cm. på prøven (= for stramt), skal der benyttes ½ - 1 nr. tykkere pinde. 
Bemærk: Strikarbejder falder forskelligt ud. Det er ikke altid, at den strikkefasthed, som er angivet på garnets banderole, er den, 
der benyttes i opskriften. Ligeledes er strikkefastheden, der er angivet på garnets banderole, altid målt på glatstrik. For at sikre 
den perfekte pasform er det vigtigt, at der strikkes en prøve i Modelens mønster og med den strikkefasthed, der er
opgivet i opskriften. 
Bemærk: Det er vigtigt at kontrollere på snittegningen i opskriften, at modellen kommer til at bærestykke til den ønskede størrelse.

STRIKKEPRØVE

FORKORTELSER
m = maske(r) · p = pind(e) · omg = omgang(e) · Fv. = farve · vr = vrang · p = ret · rts = retsiden · vrs = vrangsiden · sm = sammen · 
arb = arbejdet · flg. = følgende · rk = række · stm = stangmaske · lm = luftmaske · km = i strik kant-maske og i · hækling kædemaske 
· fm = fastmaske


