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Størrelse: 36/38, 40/42 og 44
Tallene vedrørende de større størrelsene er angivet i parentes, 
adskilt af bindestreger. Er der kun oplyst ét tal, gælder dette 
alle størrelser.

Materiale: Lana Grossa Cashmere 16 Fine (80% ren ny uld 
(merino), 10% kashmir, 10% polyamid, løbelængde  320 m/50 
g), 350 (400 – 450) g anthracit (farve 17); strikkepinde nr. 5, 1 
rundpind nr. 5, 40 cm lang, fra UNION KNOPF: 3 perlemorknap-
per, Art. 37604, farve 12, størrelse 23 mm og 1 trykknap.

Forklaringer:
Retstrik : Strik ret på alle pinde. 
Glat: Strik ret på retsiden, strik vrang på vrangsiden.
Glat vrang: Strik vrang på retsiden, strik ret på vrangsiden.
Dobbelte kantm: Retside-p: I begyndelsen af p, tag første m 
vrang løs af med tråden bakover arb og stram godt, strik 1 ret. 
I slutningen af p, strik næstsidste m ret, tag sidste m vrang løs 
af med tråden bakover arb. Vrangside-p: I begyndelsen af p, 
strik første m vrang, tag følgende m vrang løs af med tråden 
foran arb og stram godt. I slutningen af p, tag næstsidste m 
vrang løs af med tråden foran arb, strik sidste m vrang. 
Dobbelte aflukning: * strik 1 ret, strik sammen 2 m drejet ret, løft 
tilbage de 2 m til ve strikkepind, gentag videre fra *. Når det 
bare er 3 m kvar på strikkepind, strik sammen disse 3 m drejet 
ret og afslut arb.
Fremhævede indtagninger: Hø kant: dobbelte kantm, 1 m 
glat vrang, strik sammen ret 3 m. Ve kant: = 1 dotf (= tag 1 m 
ret løs av, strik sammen 2 m ret og trekk den løse m over), 1 m 
glat vrang, dobbelte kantm.
Fremhevde økninger: Hø kant: dobbelte kantm, 1 m glat 
vrang, øke 1 drejet ret i lenken til følgende m. Ve kant: Øke 
1 drejet ret i lenken til følgende m, 1 m glat vrang, dobbelte 
kantm.

Strikkefasthed: Retstrik ik på strikkepinde nr. 5: 25 m og 48 p = 
10 x 10 cm.

Opskrift:
Ryg: Slå 153 (163 – 173) m op på strikkepinde nr. 5, og fordele 
m i 1. p, = vrangside-p, som følger: dobbelte kantm, 1 m glat 
vrang, 147 (157 – 167) m retstrik , 1 m glat vrang, dobbelte 
kantm. Når arb måler  30 cm, tag 2 m ind 1 gang på hver 
side til ærmegab, tag derefter yderligere ind 2 m 5 gange 
på hver side i hver anden p (strik fremhævede indtagninger) 
= 129 (139 – 149) m. Når ærmegabshøjden måler  20 (21 – 
22) cm, luk af 3 m 1 gang på hver side til skulderskråning, luk 
derefter yderligere af 3 m 14 gange (3 m 9 gange og 4 m 5 
gange – 3 m 4 gange og 4 m 10 gange) på hver side i hver 
anden p. Når arb måler 54 (55 – 56) cm, luk af de midterste 
29 m til halsudskæring, strik færdig hver side for sig og fell 2 m 
1 gang og 1 m 3 gange i halssiden i hver anden p. 

Ve forstykke: Slå 91 (96 – 101) m op på strikkepinde nr. 5, og 
fordele m i 1. p, = vrangside-p, som følger: dobbelte kantm, 1 
m glat vrang, 85 (90 – 95) m retstrik , 1 m glat vrang, dobbelte 
kantm. Strik ærmegab og skulderskråning på hø kant som til 
ryggen. Når arb måler  47 (48 – 49) cm, luk af 19 m 1 gang på 
ve kant til halsudskæring, og tag ind i halssiden 3 m 1 gang 
2 m 2 gange, 1 m 4 gange i hver anden p og 1 m 4 gange i 
hver 4. p. 
Hø forstykke: Strik lige men modsat til ve forstykke, og strik ind 3 
knaphul på hø kant som følger: (= retside-p) dobbelte kantm, 1 
m glat vrang, 2 m retstrik , luk af 3 m, og strik færdig p. I følgende 
tilbage-p (vrangside-p), slå de 3 m op  igjen. Strik 1. knaphullet 
når arb måler  32 (33 – 34) cm, og strik ind de 2 resterende kna-
phuller med 7 cm afstand fra hinanden.
Ærme: Slå 70 m op på strikkepinde nr. 5, og fordele m i 1. p, 
= vrangside-p, som følger: dobbelte kantm, 1 m glat vrang, 
64 m retstrik , 1 m glat vrang, dobbelte kantm.  Når arb måler  
12 cm, tag 1 m ud 1 gang på hver side til ærme-skråning, 
tag derefter 1 m ud 7 gange  i hver 10. p og 1 m ud 9 gange 
skiftevis i hver 8. og 10. p (1 m ud 8 gange skiftevis i hver 8. og 
10. p og 1 m ud 10 gange i hver 8. p – 1 m ud 14 gange i hver 
8. p og 1 m  ud 6 gange skiftevis i hver 6. og 8. p) på hver side 
(strik fremhevde økninger) = 104 (108 – 112) m.  Når arb måler  
45 cm,  tag 2 m ind 1 gang på hver side, tag derefter 2 m ind 
5 gange  på hver side i hver anden p (strik fremhævede ind-
tagninger) = 80 (84 – 88) m.  Når arb måler  50 cm, luk af alle 
m. Strik 2. ærme lige.
Montering: Spænd arb ud efter målene, fugt det let og lad 
det tørre Tips: I sømme med dobbel kant-m, sy mellom 1. og 
2. kant-m. Sy skuldersømmene. Strik op 92 m på rundpind nr. 
5 fra halsudskæringen, og strik 1 tilbage-p (vrangen) ret, luk 
derefter af alle m med dobbelte aflukning. Sæt ind ærmene. 
Sy side- og ærme-sømmene.  Sy fast de 3 perlemorknapperne 
ca. 8 cm fra ve forstykkes slutningskant. Sy fast trykknappen 
på den nedre halskanten. 
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Lav altid en strikkeprøve, før du går i gang med selve arbejdet. Prøven skal være ca. 12 x 12 cm og strikkes i det mønster, der er 
angivet i opskriften. Er der færre masker på 10 cm på prøven (= for løst), skal der benyttes ½ - 1 nr. tyndere pinde og er der flere 
masker på 10 cm på prøven (= for stramt), skal der benyttes ½ - 1 nr. tykkere pinde.
Bemærk: Strikarbejder falder forskelligt ud. Det er ikke altid, at den strikkefasthed, som er angivet på garnets banderole, er den, 
der benyttes i opskriften. Ligeledes er strikkefastheden, der er angivet på garnets banderole, altid målt på glatstrik. For at sikre den
perfekte pasform er det vigtigt, at der strikkes en prøve i modellens mønster og med den strikkefasthed, der er opgivet i opskriften.

PRØVELAPP

FORKORTELSER
arb = arbejdet, art. = artikel, ca. = cirka, cm = centimeter, dr = drejet, dstm = dobbelt stangmaske, flg. = følgende, fm = fast-
maske, fv = farve, gr = gram, hstm = halvstangmaske, km i strik = kantmaske, km i hækling = kædemaske, lm = luftmaske, m = 
maske(r), nr. = nummer, omg = omgang(e), p = pind(e), r = ret, rk = række, rts = retsiden, sm = sammen,
stm = stangmaske, str. = størrelse, vr = vrang, vrs = vrangsiden


