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Størrelse: 36/38 (40/42 - 44/46)
Tallene vedrørende de større størrelser er angivet i parentes, 
adskilt af bindestreger. Er der kun oplyst ét tal, gælder dette 
alle størrelser.

Materiale: Lana Grossa „Ecopuno“ (72% bomuld, 17% ren ny 
uld (merino), 11% alpakka (baby), løbelængde 215 m/50 g), 
100 (150 - 150) g i perlebeige (farve 66), 50 (100 - 100) g i re-
sedagrøn (farve 20), 50 (50 - 100) g i gråbeige (farve 93), 50 g 
hver i hummer (farve 90), i lys blå (farve 13) og i safrangul (far-
ve 216); pinde nr. 3 og nr. 4, rundpind nr. 3, 40 og 60 cm lang.

Forklaringer:
Knudekant: Strik første og sidste m ret på hver p. Tips: Alle kan-
ter strikkes med knudekant!
Rib: Strik skiftevis 1 ret og 1 vrang.
Grundmønster: Maske-antall delelig med 3 + 2 kant-m. 1. p (= 
vrangs-p): Knudekant-m, * 2 vrang, 1 omslag, gentag videre fra 
*, afslutte med 1 knudekant-m. 2. p (= rets-p): Knudekant-m, strik 
alle m ret, knudekant-m. 3. p: Knudekant-m, strik alle m vrang, 
knudekant-m. 4. p: Knudekant-m, strik alle m ret, knudekant-m. 
5. p: Knudekant-m, strik alle m vrang, knudekant-m. 6. p: Knu-
dekant-m, *strik sammen ret 2 m, 1 ret, gentag videre fra *, 
afslutte med 1 knudekant-m. Gentag videre 1. – 6. p.
Stribefølge A: * 12 p i resedagrøn, 6 p i perlebeige, 6 p i hum-
mer, 6 p i safrangul, 6 p i hummer, 12 p i perlebeige, 6 p i lys 
blå, 6 p i perlebeige, 12 p i gråbeige, 6 p i perlebeige, gentag 
videre fra *.
Stribefølge B: 2 omg i perlebeige, 2 omg i resedagrøn, 2 omg 
i perlebeige, 2 omg i lys blå, 2 omg i perlebeige og 4 omg i 
gråbeige.
Tips: Farveskiftet sker altid i 1. p (= vrangs-p) af grundmønste-
ret.

Strikkefasthed: 25 m og 34 p i grundmønster på pinde nr. 4 = 
10 x 10 cm.

Opskrift:
Ryg: Slå 142 (152 - 160) m op i gråbeige på pinde nr. 3, og 
strik rib frem og tilbage, begynn med 1 vrangs-p. Efter 5 p, 
strik videre i perlebeige i rib. Efter 6 cm = 23 p fra opslag, tag 
1 (0 - 1) m ud på sidste p = 143 (152 - 161) m. Strik derefter 6. p 
af grundmønsteret (= rets-p) 1 gang i perlebeige på pinde nr. 
4. Strik derefter videre i grundmønster i stribefølge A, begynd 
med 1 vrangs-p i resedagrøn. Efter 26 cm = 89 p fra rib, luk 3 
m på hver side til ærmegab, luk derefter 2 m 1 gang og 1 m 8 
gange på hver side på hveranden p = 117 (126 - 135) m. Efter 
21 (22 - 23) cm = 72 (74 - 78) p fra begyndelsen af ærmegab, 
luk 3 m 1 gang på hver side til skulderen, luk derefter yderlige-
re 3 m 9 gange (3 m 4 gange og 5 m 9 gange - 4 m 9 gange) 
på hver side på hveranden p = 57 (56 - 57) m. Samtidig med 
den 6. skulderindtagning, luk de midterste 39 (38 - 39) m til 
hals og afslutte begge sider hver for sig, og luk 5 m 1 gang og 
4 m 1 gang på hveranden p til afrunding. Alle m er nu brugt 
op. Afslutte 2. siden modsat.

Forstykke: Strik som til ryggen, men med V-hals. Allerede efter 5 
(6 - 7) cm = 18 (20 - 24) p fra begyndelsen af ærmegab, tag 1 
m ud i midten af sidste vrangs-p for størrelse 40/42. På følgende 
rets-p, for alle størrelser, strik frem til midten, lad midt-m hvile og 
strik først høyre side ferdig. På 3. p fra delingen, luk 1 m på hø 
kant, luk derefter yderligere 1 m 15 gange og 2 m 6 gange på 
halsudskæringen på hveranden p = 30 (35 - 39) m. Strik videre 
uden  indtagninger. Samtidig, strik skulderskråning som til ryg-
gen. Strik venstre side modsat til høyre side.
Montering: Stræk delene ud efter de givne mål, fugt let og 
lad tørre. Sy skulder - og side-sømmene. Til V-halsen, strik op m 
i perlebeige med den lange rundpind nr. 3 fra halsudskærin-
gen - begynd på venstre skuldersøm og strik 68 m op fra den 
anden side af  V-halsen, og strik derefter 57 m op fra den bagre 
halsudskæringen = 194 m. Strik rundt i rib i stribefølge B, begynd 
med 1 ret, sådan at midt-m strikkes ret. På hver omg, strik over-
tukket sammen midt-m med m foran og deretter: tag de første 
2 m løs af ret, strik følgende m ret og  løft de 2 løse m over. Efter 
3,5 cm = 14 omg kant, luk alle m i gråbeige som de vises. Til hver 
ærmekant, strik op opp 128 (132 - 136) m i perlebeige med den 
korte rundpind nr. 3 fra ærmegabkantene, og strik rundt i rib i 
stribefølge B. Efter 3,5 cm = 14 omg, luk alle m i gråbeige. Sy alle 
tråde indenfor samme farveområde.
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Lav altid en strikkeprøve, før du går i gang med selve arbejdet. Prøven skal være ca. 12 x 12
cm og strikkes i det mønster, der er angivet i opskriften. Er der færre masker på 10 cm på prøven (= for løst), skal der benyttes 
½ - 1 nr. tyndere pinde og er der flere masker på 10 cm på prøven (= for stramt), skal der benyttes ½ - 1 nr. tykkere pinde.
Bemærk: Strikarbejder falder forskelligt ud. Det er ikke altid, at den strikkefasthed, som er angivet på garnets banderole, er den, 
der benyttes i opskriften. Ligeledes er strikkefastheden, der er angivet på garnets banderole, altid målt på glatstrik. For at sikre den 
perfekte pasform er det vigtigt, at der strikkes en prøve i modellens mønster og med den strikkefasthed, der er opgivet i opskriften.

STRIKKEFASTHED

FORKORTELSER
arb = arbejdet, art. = artikel, dr = drejet, dstm = dobbelt stangmaske, flg. = følgende, fm = fastmaske, fv = farve, gr = gram, 
hstm = halvstangmaske, km i strik = kantmaske, km i hækling = kædemaske, lm = luftmaske, m = maske(r), nr. = nummer, omg 
= omgang(e), p = pind(e), r = ret, rk = række, rts = retsiden, sm = sammen, stm = stangmaske, str. = størrelse, vr = vrang, vrs = 
vrangsiden 


